Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V.
Selbsthilfe Demenz

Die Alzheimer Gesellschaft
Augsburg e.V. wurde im Jahr 2009
gegrindet.

Wir sind ein eingetragener und als
gemeinnitzig anerkannter Verein,
der Betroffenen und Angehérigen
im Raum Augsburg beratend zur
Seite stehen méchte.

Wir wollen aufklaren Gber das
Krankheitsbild Demenz, um zu
einem besseren Verstandnis im
Umgang mit den oft schwierigen
Alltagssituationen zu verhelfen.

Die Vermittlung von Entlastungs-
angeboten in der Region ist uns
dabei ebenso wichtig wie das
Aufzeigen von Méglichkeiten,
nachlassende Geddchtnisleistungen
rechtzeitig diagnostisch abklaren zu
lassen.

Kontakt:

Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V.
Selbsthilfe Demenz

c/o PIKASSO

Heilig-Kreuz-Str. 22

86152 Augsburg
Geschéftsstellen-Telefon:

& 0821 3193-130

Alzheimer Telefon Augsburg:

= 08213193-110

&-EJ info@alzheimer-augsburg.de
www.alzheimer-augsburg.de

Alzheimer Gesellschaft

Augsburg e.V.

Selbsthilfe Demenz
Mit neuem Mut!

Freiwilligen-Zentrum Augsburg

Philippine-Welser-Str. 5a
86150 Augsburg
= 0821 450422-0

Bundnis fur Augsburg

Stadt Augsburg

Referat Oberbirgermeister
Biro fur Burgerschaftliches
Engagement

Sabine Nélke-Schaufler
Ernst-Reuter-Platz 1 / 3. OG
86150 Augsburg

= 0821 324-3043

= 0821 324-3045

& buendnis@augsburg.de
www.buendnis.augsburg.de

&b info@freiwilligen-zentrum-augsburg.de
www.freiwilligen-zentrum-augsburg.de
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Demenz — eine Volkskrankheit

Etwa 1,2 Millionen Menschen in
Deutschland leiden an einer
Demenzerkrankung, wobei die
Alzheimer-Krankheit mit etwa 60% die
h&ufigste Form ist. Das sind auf
Augsburg bezogen etwa 4.000
Demenzerkrankte — eine Zahl, die auf
den ersten Blick gar nicht so
dramatisch aussieht. Bericksichtigt
man aber auch die Zahl der
Angehérigen, Betreuer sowie
Pflegende, so ist die Anzahl der von der
Krankheit betroffenen Menschen um
ein Vielfaches héher.

Alzheimer Telefon Augsburg
0821 3193-110

Mittwoch 10 bis 13 Uhr
Donnerstag 16 bis 19 Uhr

Alzheimer Telefon — Was ist das?

Je friher Sie sich Gber die Erkrankung
und mégliche Hilfen informieren, umso
mehr Entlastung und Lebensqualitat
kénnen Sie erfahren!

Haben Sie Fragen rund um das Thema
Alzheimer und Demenz? Suchen Sie
eine Erstberatung? Wollen Sie wissen,
wo Sie in lhrer Nahe weiterfGhrende
Hilfen finden? Haben Sie den Wunsch,
ganz persénliche Probleme im Umgang
mit schwierigen Verhaltensweisen
anzusprechen?

Das Alzheimer Telefon bietet eine
schnelle und kostenfreie Beratung.
Angehdrige, ehrenamtlich Engagierte
beraten Sie verstandnisvoll und
kompetent.

Die Gespréche werden anonym und
vertraulich gefGhrt.

Wir suchen Sie!

Haben Sie Erffahrungen aus lhrem
Lebensumfeld mit Demenzerkrankten?
Méchten Sie lhre Erfahrungen gerne
weiter vermitteln2 Méchten Sie
Angehérigen helfen, Entlastung in
dieser schwierigen Situation zu
erhalten?

Haben Sie Interesse, sich freiwillig und
unentgeltlich beim Alzheimer Telefon
zu engagieren?

Wir bieten lhnen ein engagiertes Team,
eine EinfGhrungsschulung und viel
Wissen und Kompetenz rund um das
Thema Demenz.

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf!




