
AOK-Seminar:  Essen und Trinken  
bei Demenz 

 
 

- Für Pflegepersonal und Angehörige demenzkranker Personen - 
 

In einem für AOK-Versicherte kostenlosen Seminar (Theorie- und Praxis-
teil) erhalten Sie von unserer Diätassistentin, Frau Katschmarek, wertvol-
le Tricks und Tipps, wie Sie Betroffene im Bereich Essen und Trinken am 
besten unterstützen können. 
 
 
 
 
 
 

 
Themen: Was tun bei 

 Schluckstörungen 

 veränderter Geschmackswahrnehmung  

 gestörtem Hungergefühl 

 Schwierigkeiten beim Umgang mit Besteck 
sowie Zubereitung pürierter, passierter Kost und 
Finger Food 

 
 

Wann? Montag, 10.10.11, 18.30 bis 20.30 Uhr (Theorie) 
 Montag, 17.10.11, 18.30 bis 21.30 Uhr (Praxis) 
 
 
Wo? Theorie: AOK-Geschäftsstelle, Prinzregenten- 
    platz 1, 86150 Augsburg 

Praxis: James und Hermine, Eberlestr. 27,  
   86157 Augsburg 

 
  

Anmelden: bei der AOK-Gesundheitsförderung 
Frau Selder  0821/321-123 oder 
Frau Rehm  0821/321-180 

 
Gebühr: AOK-Versicherte: kostenfrei 

Fremdversicherte: € 45,00 
 
            

          


