pie Alzheimer Gesellschaft Augsburg veranstaltet
im November ein Seminar fiir pflegende Angehorige mit dem Titel

"Hilfe beim Helfen".
Der Titel sagt eigentlich schon genau, was wir mit diesem Seminar erreichen wollen: Den
pflegenden Angehdrigen die Unterstiitzung bei ihrer krafteraubenden und sehr belastenden
Aufgabe zukommen zu lassen, die sie auch langfristig in die Lage versetzt, den Betroffenen
gut zu versorgen und dabei die eigene Gesundheit nicht zu vergessen. Das Seminar soll aber
auch den Austausch unter den pflegenden Angehorigen fordern. Wenn man weil3, dass man
mit seinem Problem nicht allein ist, ist das allein schon eine wirksame, entlastende
MaBnahme.
Das Seminarkonzept wurde von der Deutschen Alzheimer Gesellschaft entwickelt und hat
sich in zahlreichen Veranstaltungen als sehr hilfreich erwiesen. Das Seminar kann fiir jeden
Interessierten durch eine Kooperation mit der Barmer Ersatzkasse kostenlos angeboten
werden.
Sollten Sie weiteres Material in gedruckter Form haben wollen oder haben Sie noch
irgendwelche Fragen, wenden Sie sich bitte an mich.

Mit freundlichen Grif3en!

Jens Schneider

Alzheimer Gesellschaft Augsburg e.V.
Selbsthilfe Demenz

1. Vorsitzender Dr. Jens Schneider

c/o PIKASSO

Heilig-Kreuz-Strasse 22

86152 Augsburg

Tel. Geschaftsstelle: 0821/3193 130
Alzheimer Telefon: 0821/3193 110

E-Mail: info@alzheimer-augsburg.de

Internet:www.alzheimer-augsburg.de
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Seminar ,,Hilfe beim Helfen*

Programm:

Datum Thema Referent

03.11.2011

Modul 1 Wissenswertes liber Demenzerkrankungen Frau Dr .Hiedl
Oberérztin am BKH

08.11.2011

Modul 2 Uberblick iiber die Stadien der Alzheimerkrankheit |Frau Dr. Hiedl

besonders im frithen Stadium Oberérztin am BKH

15.11.2011

Modul 3 Das mittlere Stadium der Alzheimerkrankheit Frau Musiol
Fachstelle fiir pflegende
Angehorige
Malteser Hilfsdienst

22.11.2011

Modul 4 Das spite Stadium der Alzheimerkrankheit Frau Landherr
pflegende Angehorige

29.11.2011

Modul 5 Pflegeversicherung und Entlastungsangebote Herr Frohlich
Heimleiter

06.12.2011

Modul 6 Rechtliche und ethische Fragestellungen Herr Hell
Vorsitzender Richter am
Betreuungsgericht
Augsburg

08.12.2011

Modul 7 Hilfe beim Helfen — Riickblick und Ausblick Herr Dr. Schneider
Apotheker

Veranstaltungsort: ~ Einrichtung PIKASSO, Heilig-Kreuz-Str. 22, 86152 Augsburg

Termin: jeweils von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar ,,Hilfe beim Helfen an:

Name:

Adresse:

Tel.Nr.:

Unterschrift:

Bitte zuriicksenden an:
Alzheimer Gesellschaft Augsburg

c¢/o PIKASSO

Heilig-Kreuz-Str. 22
86152 Augsburg




