Alzheimer Gesellschaft
Augsburg e.V.

Selbsthilfe Demenz
Mit neuem Mut!

Einladung
ZU einem

Vortragsabend mit Diskussion

,Urlaub mit Demenzkranken*
Unerfullter Traum oder doch moglich?

am Montag, den 16. Januar 2012 um 19:00 Uhr
im Zeughaus, Zeugplatz 4, 86150 Augsburg
Hollsaal a, 1. Stock

Die Betreuung eines an Demenz Erkrankten erfordert Uber viele Jahre
hinweg ein hohes Mal} an sowohl psychischer als auch physischer
Belastung fur den Pflegenden. Dabei sollte gerade der Pflegende auch
auf seine eigene Gesundheit achten, um auch weiterhin seinen
Angehorigen versorgen zu konnen.

,Noch einmal gemeinsam in den Urlaub fahren!®
,Endlich einmal durchatmen!”

Unser Referent, Herr Matthias Matlachowski — Diakonisches Werk
Schweinfurt e.V. - wird an diesem Abend Moglichkeiten aufzeigen, wie
diese Wulnsche tatsachlich realisiert werden kdnnen und auch teilweise
von der Krankenkasse bezahlt werden. Im Mittelpunkt des Urlaubs
stehen Entspannung und Angebote zum Wohlfuhlen, aber auch
Wissensvermittlung zur Alzheimerkrankheit und zum richtigen Umgang
mit dem Erkrankten.

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend!
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