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Das im Grundgesetz festgeschriebene Selbstbestimmungsrecht beinhaltet das Recht, das Leben nach eigenen
Vorstellungen zu gestalten. In dieses Recht darf nur in engen gesetzlich geregelten Grenzen eingegriffen werden.
Eine Auspragung dieses Selbstbestimmungsrechtes ist das Verbot medizinischer Eingriffe oder Behandlungen ohne
Zustimmung des Patienten. Dabei hat der Patient auch das Recht, die Zustimmung zu notwendigen medizinischen

Eingriffen bewusst zu verweigern.

Die fortschreitende Demenz fiihrt zu einer Beeintrdchtigung des freien Willens. Die Erkrankten sind nicht mehr in
der Lage, willensgesteuerte Entscheidungen zu treffen oder ihren Willen deutlich zu machen. Wenn dann Dritte
Entscheidungen fiir sie treffen, die nicht ihrem Willen entsprechen, kdnnen sie dadurch erheblich beeintrachtigt
werden. Um einer solchen Fremadbestimmung vorzubeugen, bestehen drei Moglichkeiten: Die Vorsorgevollmacht,
die Betreuungsverfiigung und die Patientenverfiigung.

l. Vorsorgevollmacht

Eine vertraute Person wird zum Ver-
treter des Betroffenen eingesetzt, um
dessen Interessen wahrzunehmen. Dies
gilt, falls der Betroffene krankheitsbe-
dingt keine eigenen Entscheidungen
mehr treffen kann. Diese Vollmacht
wird also in ,,gesunden Tagen“ fir den
Krankheitsfall errichtet. Sie kann sich
auf alle im Krankheitsfall regelungsbe-
durftigen Angelegenheiten erstrecken
(siehe auch ,,Aufgabenkreise” im Infor-
mationsblatt 9).

Betreuungsverfahren entbehrlich
Durch eine Vorsorgevollmacht ist ein
gerichtliches Betreuungsverfahren
entbehrlich. Dies gilt jedoch nur fir die
Bereiche, die ausdriicklich durch die
Vollmacht abgedeckt werden. Sollten
sich spéter weitere regelungsbedurf-
tige Bereiche ergeben, welche in der
Vollmacht nicht genannt sind, so ist
zumindest daflir ergénzend ein Betreu-
ungsverfahren erforderlich (siehe auch
Informationsblatt 9). Die Vorsorgevoll-

macht sollte schriftlich erteilt werden
und den Vermerk beinhalten, dass der
Bevollméchtigte nur unter Vorlage des
Originals handlungsbefugt ist. Banken
und Behoérden erkennen eine Vollmacht
meist nur mit einer beglaubigten Unter-
schrift an. Seit 2005 besteht auch die
Médglichkeit, eine Vollmacht bei der 6rt-
lichen Betreuungsbehdrde gegen eine
geringe Gebuhr beglaubigen zu lassen.

Geschiftsfahigkeit erforderlich

Die Vollmacht kann wirksam nur bei
Geschéftsfahigkeit des Betroffenen
erstellt werden. Geschéftsunfahig ist,
wer unter einer krankhaften Stérung
der Geistestétigkeit leidet — etwa ei-
ner Demenz — und dadurch dauerhaft
in seiner freien Willensbestimmung
eingeschrankt, also nicht mehr in der
Lage ist, seine Entscheidungen von
vernlinftigen Erwégungen abhéngig zu
machen. Bei beginnender Demenz sind
die Betroffenen noch féhig, verniinftige
Entscheidungen zu treffen. Dann liegt

Geschéftsfahigkeit vor, mit fortschrei-
tender Krankheit nicht mehr.

Einschrankungen durch Gesetzgeber
Der Gesetzgeber hat auch bei wirk-
samer Vollmachtserteilung Einschran-
kungen in der Entscheidungsbefugnis
vorgesehen. Bei risikoreichen medizi-
nischen Eingriffen und bei MaBnahmen
zur Freiheitsentziehung muss auch der
Bevollm&chtigte seine Entscheidung
durch das Betreuungsgericht geneh-
migen lassen. Insofern ist gerade bei
diesen hdchstpersonlichen Entschei-
dungen eine Selbstbestimmung durch
eine Vorsorgevollmacht eingeschrankt.
Die Erteilung einer Vorsorgevollmacht
beinhaltet zudem die Gefahr, dass der
Bevollméchtigte nicht entsprechend
den Wiinschen des Demenzkranken
handelt, da er — im Gegensatz zum be-
treuungsgerichtlich bestellten Betreuer
(siehe auch Informationsblatt 9) — keiner
staatlichen Kontrolle unterliegt. Eine
erteilte Vollmacht kann grundsétzlich,
so lange der Demenzkranke
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geschéftsfahig ist, von diesem wider-
rufen werden, bei Geschéftsunféhigkeit
nicht mehr.

Hinterlegung

Die Vollmacht kann gegen eine ge-
ringe Gebulhr bei der Bundesnotar-
kammer (Mohrenstr. 34, 10117 Berlin,
www.bnotk.de) registriert werden. Dort
kann in Notféllen nachgefragt werden,
ob eine Vorsorgevollmacht existiert und
wer Bevollméachtigter ist.

Il. Betreuungsverfiigung

Sind Demenzkranke nicht mehr in der
Lage, fir sich selbst zu sorgen, wird in
der Regel ein rechtlicher Betreuer be-
stellt. Grundsétzlich hat der durch das
Betreuungsgericht bestellte Betreuer im
Rahmen seiner Tétigkeit die Winsche
des Demenzkranken zu respektieren,
soweit sie nicht dessen Wohl gefahr-
den. Kénnen Demenzkranke ihre Win-
sche nicht mehr auBern, sind Betreuer
auf Vermutungen angewiesen. Die Ent-
scheidungen haben sich dann am Wohl
des Kranken zu orientieren (siehe auch
Informationsblatt 9).

Dies kann dazu fiihren, dass besonders
bei einschneidenden MaBnahmen, wie
etwa klnstlicher Ernadhrung oder frei-
heitsentziehenden MaBnahmen eine
Entscheidung getroffen wird, die zwar
dem Wohl, aber nicht dem Willen des
Betroffenen entspricht.

Betreuungsverfahren nicht entbehrlich
Demenzkranke kdnnen Ihren Willen mit
Hilfe einer schriftlichen Betreuungsver-
fugung auBern und durchsetzen. Sie
macht das gerichtliche Betreuungsver-
fahren nicht entbehrlich, nimmt jedoch
erheblichen Einfluss auf den Inhalt des
Verfahrens.

Inhalt

In der Betreuungsverfiigung kénnen
Demenzkranke Winsche firr die spate-
re Lebensgestaltung niederlegen und
z.B. bestimmen, wer die Betreuung
Ubernehmen soll, weiterhin der Verbleib
in der Wohnung oder der Umzug in ein
Pflegeheim, die Auswahl des Pflege-
heims, die Vermdgensverwaltung, wel-
che Wiinsche der rechtliche Betreuer
bei arztlichen Behandlungen etc. zu be-
achten hat. Tritt Betreuungsbeddirftig-
keit ein, muss die Betreuungsverfligung

dem Betreuungsgericht tibergeben
werden.

Geschéftsfahigkeit nicht erforderlich
Fur die wirksame Errichtung einer Be-
treuungsverfligung ist die Geschéaftsfa-
higkeit des Kranken nicht erforderlich.
Dies findet seinen Grund darin, dass im
Betreuungsverfahren grundsétzlich der
natdrliche, nicht unbedingt verniinftige
Wille des Demenzkranken ausschlag-
gebend und wahrend der gesamten Be-
treuungszeit zu beachten ist, also auch
bei Geschaftsunfahigkeit. Eine Betreu-
ungsverfiigung beinhaltet nichts ande-
res, als den Willen des Demenzkranken.
Allerdings muss der Demenzkranke bei
Erstellung der Betreuungsverfiigung
noch in der Lage sein, seinen Willen in
irgendeiner Weise zu auBern. Bei weit
fortgeschrittener Demenz ist dies nicht
mehr mdglich.

lll. Patientenverfiigung

Fir medizinische MaBnahmen und Ein-
griffe existiert neben Vorsorgevollmacht
und Betreuungsverfligung mit der
Patientenverfligung eine weitere M8g-
lichkeit fir Demenzkranke, ihr Selbstbe-
stimmungsrecht durchzusetzen.

Jede érztliche Behandlung bedarf der
rechtswirksamen Einwilligung des Pa-
tienten, sonst wiirde sich der Arzt der
Kdrperverletzung strafbar machen.
Dies setzt voraus, dass der Patient

in einer flr ihn verstandlichen Form
hinreichend aufgeklart wurde und da-
durch in der Lage war, entsprechend zu
entscheiden. Das Erfordernis der Ein-
willigung entfallt nur, wenn der Patient
bewusstlos oder aus einem anderen
Grund nicht einwilligungsfahig ist. Dann
darf der Arzt in Notfallen MaBnahmen
nach eigenem Ermessen unter Be-
achtung der ,Regeln arztlicher Kunst*
durchflhren. Unterl&sst der Arzt bei
Einwilligungsunféhigkeit eine gebotene
MaBnahme, kann er sich wegen unter-
lassener Hilfeleistung strafbar machen.
Der Arzt befindet sich daher bei Patien-
ten mit Demenz haufig in einer Konflikt-
situation. Eine Entscheidungshilfe gibt
die Patientenverfigung.

Inhalt der Patientenverfiigung

In diesem Dokument gibt der Patient
Anweisungen, welche MaBnahmen der
Arzt bei Eintritt eines lebensbedroh-
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lichen Zustandes zu ergreifen oder

zu unterlassen hat, z.B. die Erlaubnis
zur Flussigkeitszufuhr, aber die Unter-
lassung der kinstlichen Ernahrung.
Hierbei sollten die entsprechenden
MaBnahmen sehr konkret beschrieben
werden (Wann soll was getan oder un-
terlassen werden?), damit der Arzt eine
genaue Handlungsanweisung erhalt.
Eine wirksame Patientenverfligung
kann nur im Zustande der Einwilli-
gungsfahigkeit errichtet werden.

Einwilligungsfahigkeit erforderlich
Ein Demenzkranker ist einwilligungs-
féhig, wenn er verstehen kann, was
ihm erklart wird (z. B. die Notwendigkeit
einer Blutabnahme) und daraufhin eine
Entscheidung treffen und diese mittei-
len kann.

Grundsétzlich hat der behandelnde Arzt
eine Patientenverfliigung zu beachten,
wobei diese Verpflichtung bei langer zu-
riick liegenden Verfligungen umstritten
ist, da zwischenzeitlich ein Sinneswan-
del bei dem Patienten eingetreten oder
bei aktueller Verfligung eben die erfor-
derliche Einwilligungsfahigkeit des De-
menzkranken zweifelhaft sein kénnte.
Insofern sollten Demenzkranke die
mdgliche Vorsorge so friih wie mdglich
treffen, da bei fortschreitender Erkran-
kung die Wirksamkeit der jeweiligen
Dokumente in Frage gestellt werden
kénnte.

Gesetzliche Regelung der
Patientenverfiigung

Seit dem 1.1.2009 ist die Verbindlich-
keit der Patientenverfligung gesetzlich
geregelt (§§ 1901 a, b BGB). Danach
sieht der Umgang mit Patientenverfu-
gungen wie folgt aus:

Bei Vorliegen einer Patientenverfigung
pruft ein Betreuer/Bevollméachtigter,
ob die in der Patientenverfligung ge-
troffenen Anweisungen auf die aktuelle
Lebens- und Behandlungssituation zu
treffen. Wenn dies der Fall ist, hat der
Betreuer/Bevollméchtigte dem gedu-
Berten Willen Ausdruck und Geltung
zu verschaffen. Liegt eine Verfliigung
nicht vor oder trifft eine vorliegende
Verfliigung die aktuelle Behandlungssi-
tuation nicht genau, hat der Betreuer/
Bevollmachtigte den mutmaBlichen
Willen in Bezug auf die Behandlungs-
situation festzustellen und auf dieser



Grundlage zu entscheiden, ob er in
eine arztliche MaBnahme einwilligt oder
sie untersagt. Dies geschieht in einem
Gesprach zwischen Arzt und Betreuer/
Bevollmé&chtigtem, in dem die indi-
zierten arztlichen MaBnahmen unter
Beriicksichtigung des mutmaBlichen
Patientenwillens erdrtert werden. Das
Gesprach soll Entscheidungsgrundlage
fur den Betreuer/Bevollmachtigten sein.
Bei der Feststellung des Patientenwil-
lens haben nahe Angehdrige oder sons-
tige Vertrauenspersonen des Demenz-
kranken Gelegenheit zur AuBerung,
sofern dies nicht zu einer erheblichen
Verzdgerung der Entscheidung fuhrt.
Eine Genehmigung des Betreuungsge-
richtes ist dann erforderlich, wenn Arzt
und Betreuer/Bevollmachtigter keine
Einigkeit Uber den in der Patientenver-
figung niedergelegten Willen des De-
menzkranken erzielen kdnnen.

Diese Regelungen gelten unabhéngig
von Art und Stadium der Erkrankung.
Dariiber hinaus kann niemand zur Er-
richtung einer Patientenverfiigung ver-
pflichtet werden.
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Das Betreuungsrecht

,Rechtliche Betreuung“ bedeutet, dass ein gerichtlich bestellter Betreuer die rechtlichen Angelegenheiten fiir
jemanden erledigt, der dazu nicht mehr in der Lage ist. Betreuer wird in der Regel ein naher Angehdriger, in einigen
Féllen auch ein neutraler Dritter. Die rechtliche Betreuung wird im Gegensatz zur friiheren Entmindigung nur fiir
die Bereiche (,Aufgabenkreise”) eingerichtet, fiir die sie erforderlich ist. Zum 1. September 2009 wurden einige
Bestimmungen des Betreuungsrechts geandert.

Prinzip der rechtlichen
Betreuung

Das Prinzip der Betreuung besteht
darin, einen Demenzkranken in recht-
lichen Angelegenheiten zu unterstit-
zen. Dabei sollen verbliebene Fahig-
keiten zur Selbstbestimmung soweit
wie méglich beachtet und Wiinsche zur
Person des Betreuers und zur Durch-
fihrung der Betreuung erflllt werden
(siehe auch Informationsblatt 10).
Dieses Selbstbestimmungsrecht findet
seine Grenzen, wenn die Wiinsche des
Demenzkranken seinem Wohl entge-
genstehen.

Voraussetzungen

Das Betreuungsverfahren wird in der
Regel auf Antrag eines Angehdrigen
beim Betreuungsgericht (Amtsgericht)
am Wohnort des Betroffenen einge-
leitet. Grundsatzlich kann jeder eine
Betreuung anregen. Ein Antrag kann
jedoch nicht vorsorglich fir die Zukunft
gestellt werden, sondern erst dann,
wenn Betreuungsbedurftigkeit tatsdch-
lich eingetreten ist.

Das Betreuungsgericht bestellt einen
rechtlichen Betreuer, wenn folgende
Voraussetzungen erfUllt sind:

(1) Der Betroffene kann aufgrund der
Demenzerkrankung seine Angele-

genheiten nicht mehr selbst erle-
digen. Dies wird regelméaBig durch
ein facharztliches Gutachten — ggf.
durch ein bereits vorhandenes Gut-
achten des Medizinischen Dienstes
der Krankenversicherungen (MDK)
zur Pflegeeinstufung — festgestellt.
Fir die Verwertung von Gutachten
des MDK muss jedoch die Zustim-
mung des Betroffenen vorliegen.

(2) Die Betreuung ist erforderlich, d.h.
es mussen Angelegenheiten vorlie-
gen, die regelungsbedurftig sind,
und es dirfen keine Alternativen zu
ihrer Regelung (z. B. Vorsorgevoll-
macht, siehe auch Informationsblatt
10) vorhanden sein. Existieren Voll-
machten oder sind andere Hilfen fir
die Angelegenheiten vorhanden, die
eine gesetzliche Vertretung nicht er-
fordern, ist eine Betreuung entbehr-
lich. Besonders bei Aufnahme in
ein Heim wird h&ufig nicht sorgfaltig
geprtft, ob Vollmachten vorliegen,
die die Bestellung eines rechtlichen
Betreuers entbehrlich machen.

Im Rahmen des Betreuungsverfahrens
verschafft sich der Betreuungsrichter
in der Wohnung des Demenzkranken
bzw. im Pflegeheim oder Krankenhaus
einen persoénlichen Eindruck von der
Gesamtsituation und der Erforderlich-

keit der rechtlichen Betreuung. Dabei
werden auch die entsprechenden Auf-
gabenkreise des Betreuers erldutert
und bestimmt.

Aufgabenkreise
Als Aufgabenkreise kommen in Be-
tracht:

= Vermobgenssorge (alle Vorgdnge im
Zusammenhang mit dem Vermé-
gen, z.B. Geldgeschéfte)

= Vertretung in persdnlichen Angele-
genheiten (Grundversorgung, Pfle-
ge)

= Wohnungsangelegenheiten (Rege-
lung von z.B. Mietangelegenheiten,
Wohnungsauflésung bei Aufnahme
in ein Pflegeheim)

= Gesundheitsfursorge (Veranlassung
von und Zustimmung zu arztlicher
Behandlung, z. B. Operationen, Me-
dikamentengabe)

= Aufenthaltsbestimmung (Entschei-
dung tber Umzug in ein Pflege-
heim oder Behandlung in einem
Krankenhaus oder Unterbringung
in einer geschlossenen Einrichtung
gegen den Willen des Demenzkran-
ken)

= Postangelegenheiten (Offnen und
Verwalten der Post des Demenz-
kranken)



Die Aufgabenkreise des rechtlichen
Betreuers sind auf die absolut notwen-
digen Bereiche beschrankt und sollen
so konkret wie méglich bezeichnet
werden. Véllig ausgeschlossen ist ein
Aufgabenbereich, durch den der Be-
treuer erméchtigt wird, fir den Kranken
ein Testament zu fertigen, einen Erbver-
trag zu unterzeichnen oder ein bereits
bestehendes Testament zu widerrufen.
Uber die Betreuerbestellung ergeht eine
gerichtliche Entscheidung.

Durch die Betreuerbestellung verliert
ein Demenzkranker grundsétzlich sei-
ne Geschéftsfahigkeit nicht. Er kann
weiterhin Vertrdge abschlieBen und
Verpflichtungen eingehen. Fir einen
Demenzkranken gilt dies aber nur, so-
weit die Demenz den freien Willen des
Erkrankten nicht beeintrachtigt und er
noch entsprechend sinnvolle Entschei-
dungen treffen kann. Ist die Demenz
fortgeschritten, und das ist sie vielfach
bereits bei Diagnosestellung, sind De-
menzkranke geschéftsunfahig. Diese
Geschéftsunfahigkeit ist allerdings
nicht automatisch mit Erreichen eines
bestimmten Krankheitsstadiums zu
vermuten, sondern muss konkret durch
arztliche Untersuchung festgestellt
werden.

An Wiinsche Demenzkranker
gebunden

Der rechtliche Betreuer hat als gesetz-
licher Vertreter des Demenzkranken

in den Aufgabenkreisen, die ihm das
Betreuungsgericht zugewiesen hat,
Entscheidungen zu treffen, die fir das
Wohl des Kranken wichtig sind. Dies
beinhaltet fir den rechtlichen Betreuer
gleichzeitig das Recht, tber alle rele-
vanten Ereignisse und anstehenden
medizinischen Behandlungen und Ein-
griffe bei dem Betreuten informiert zu
werden, damit sachgerechte Entschei-
dungen getroffen werden kdnnen. Hier-
zu gehdrt auch das Recht auf Einsicht
in Behandlungs- und Pflegedokumen-
tationen.

Der Betreuer ist in seinen Entschei-
dungen grundsatzlich an die Winsche
des Demenzkranken gebunden, es sei
denn, diese Wiinsche widersprachen
dem Wohl des Betreffenden.

Am Wohl Demenzkranker
orientiert

Solange es sich bei den Winschen der
Demenzkranken um solche handelt, die
das alltégliche Leben betreffen, z. B.
der Wunsch nach bestimmter Kleidung,
Speisen etc., kdnnen diese unproble-
matisch erflllt werden.

Anders verhélt es sich jedoch, wenn
Wiinsche geduBert werden, die dem
ersten Anschein nach dem Wohl des
Demenzkranken schaden kénnten,

z.B. der Wunsch, in der langjahrig
bewohnten eigenen Wohnung zu ver-
bleiben. Dies kann einerseits zu einer
schweren Selbstgefahrdung des De-
menzkranken oder zur Gefédhrdung
anderer fUhren. Der Umzug in ein Pfle-
geheim kann andererseits zum ganz-
lichen Verlust der noch verbliebenen
Fahigkeiten fiihren, da der gewohnte
Tagesablauf nunmehr fremd bestimmt
wird und die fremden Raumlichkeiten
die Orientierung erschweren. Der Be-
treuer hat hier nach Méglichkeiten zu
suchen, die Wiinsche des Demenzkran-
ken zu erfillen. Erst wenn die Méglich-
keiten der hauslichen Pflege nicht mehr
ausreichen, kann der Betreuer sich flr
eine Heimaufnahme auch gegen den
Wunsch des Betreuten entscheiden.

Kdnnen Demenzkranke ihre Wiinsche
nicht mehr &uBern (z.B. ob eine Son-
de zur kiinstlichen Erndhrung gelegt
werden soll), ist der rechtliche Betreuer
auf Vermutungen angewiesen. In seiner
Entscheidung hat er sich am Wohl des
Kranken zu orientieren. Hierbei muss er
sich um eine Beurteilung aus der Sicht
des Demenzkranken bemihen. Dabei
kann eine Patientenverfligung hilfreich
sein (siehe auch Informationsblatt 10).
Die Lebensplanung des Demenzkran-
ken muss respektiert und geférdert
werden, auch wenn sie flir einen gesun-
den Dritten unverstandlich ist.

Genehmigung des
Betreuungsgerichtes einholen

Der rechtliche Betreuer selbst muss die
Genehmigung des Betreuungsgerichtes
fir dessen Einwilligungen in risikoreiche
Untersuchungen, Heilbehandlungen,
arztliche Eingriffe, geschlossene Un-
terbringung des Demenzkranken oder
Freiheitsentziehende MaBnahmen (z.B.
Verwendung eines Bettgitters oder
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Bauchgurtes im Pflegeheim, um den
Bewegungsdrang des Kranken ein-
zuschranken) einholen. Bei arztlichen
Untersuchungen und Eingriffen ist das
Risiko entscheidend, z. B. Lebensgefahr
oder die Gefahr bleibender schwerer
gesundheitlicher Schaden.

Rechenschaft und Haftung
Darliber hinaus hat der rechtliche Be-
treuer Uber seine Tatigkeit dem Betreu-
ungsgericht Rechenschaft abzulegen
und haftet fir die Verletzung seiner
Pflichten.

Kosten der Betreuung
Demenzkranke haben die Kosten flr
das Betreuungsverfahren selbst zu
zahlen, wenn sie als ,vermdégend“ an-
zusehen sind. Gelten sie als ,mittellos®,
werden die Kosten von der Staatskasse
Ubernommen. Durch eine Gesetzesan-
derung zum 1.1.2005 wurde festgelegt,
wer als ,,vermdgend” bzw. ,mittellos”
gilt: Bei einem monatlichen Einkommen
ab 694,- € netto muss der Betroffene
sein UberschieBendes Einkommen ganz
oder in Raten fir die Deckung der an-
fallenden Kosten einsetzen. Das Schon-
vermdgen betragt 2.600 €.

Seit dem 1.7.2005 kdnnen die Betreu-
er nicht mehr alle tatsachlich aufge-
wandten und erforderlichen Stunden
abrechnen, sondern nur noch eine pau-
schalierte Stundenzahl; diese Pauscha-
le bekommt ebenso der Berufsbetreuer,
auch wenn er in der fraglichen Zeit kei-
nen Zeitaufwand hatte; ein Tatigkeits-
nachweis ist nicht mehr erforderlich.
Der Betreuer erhélt je nach beruflicher
Qualifikation fur jede abrechenbare
Stunde einen Stundensatz von 27 €
(VergUtungsstufe I), 33,50 € (Vergu-
tungsstufe Il) oder 44 € (Vergttungsstu-
fe lll). In diesen Stundensétzen ist die
Umsatzsteuer ebenso eingeschlossen
wie die sonstigen Aufwendungen des
Betreuers.

Beratungsmaéglichkeiten
Betreuungsgerichte und Betreuungs-
vereine bieten Beratung zum Thema
rechtliche Betreuung.
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Vollmacht Seite 1

Ich, (Vollmachtgeber/in)
Name, Vorname

Geburtsdatum Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax

erteile hiermit Vollmacht an

(bevollméachtigte Person)

Name, Vorname

Geburtsdatum

Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax

Diese Vertrauensperson wird hiermit bevollméchtigt, mich in allen Angelegenheiten zu vertreten, die
ich im Folgenden angekreuzt oder angegeben habe. Durch diese Vollmachtserteilung soll eine vom Gericht
angeordnete Betreuung vermieden werden. Die Vollmacht bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer

Errichtung geschéftsunfédhig geworden sein sollte.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollmé&chtigte Person die Vollmachtsurkunde besitzt und

bei Vornahme eines Rechtsgeschéfts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Fortsetzung Seite 2
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. Gesundheitssorge/Pflegebediurftigkeit

Sie darf in allen Angelegenheiten der Gesundheitssorge entscheiden, ebenso iiber alle
Einzelheiten einer ambulanten oder (teil-)stationdren Pflege. Sie ist befugt, meinen in
einer Patientenverfiigung festgelegten Willen durchzusetzen.

Sie darf insbesondere in sémtliche MaBnahmen zur Untersuchung des Gesundheitszustan-
des und zur Durchfiihrung einer Heilbehandlung einwilligen, diese ablehnen oder die Ein-
willigung in diese MaBnahmen widerrufen, auch wenn mit der Vornahme, dem Unterlassen
oder dem Abbruch dieser MaBnahmen die Gefahr besteht, dass ich sterbe oder einen schwe-
ren oder ldnger dauernden gesundheitlichen Schaden erleide (§ 1904 Abs. 1und 2 BGB).

Sie darf Krankenunterlagen einsehen und deren Herausgabe an Dritte bewilligen.
Ich entbinde alle mich behandelnden Arzte und nichtérztliches Personal gegentiber
meiner bevollmachtigten Vertrauensperson von der Schweigepflicht.

Sie darf iiber meine Unterbringung mit freiheitsentziehender Wirkung (§ 1906 Abs.1BGB)
und tber freiheitsentziehende MaBBnahmen (z. B. Bettgitter, Medikamente u. &.) in einem
Heim oder in einer sonstigen Einrichtung (§ 1906 Abs. 4 BGB) entscheiden, solange der-
gleichen zu meinem Wohle erforderlich ist.

CJA O NEIN
O JA O NEIN
OJA O NEIN

OJA O NEIN

.Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten

Sie darf meinen Aufenthalt bestimmen, Rechte und Pflichten aus dem Mietvertrag
uber meine Wohnung einschlieBlich einer Kiindigung wahrnehmen sowie meinen
Haushalt auflsen.

Sie darf einen neuen Wohnungsmietvertrag abschlieBen und kiindigen.

Sie darf einen Heimvertrag abschlieBen und kiindigen.

(' JA O NEIN
OJA O NEIN

O JA O NEIN

.Behdérden

Sie darf mich bei Behorden, Versicherungen, Renten- und Sozialleistungstrdgern vertreten.

O JA O NEIN

Fortsetzung Seite 3
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4. Vermogenssorge

B Sie darf mein Vermogen verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen und
Rechtsgeschéfte im In- und Ausland vornehmen, Erkldrungen aller Art abgeben und

entgegennehmen, sowie Antrédge stellen, abdandern, zuriicknehmen, O JA O NEIN
namentlich
B iber Vermogensgegenstdnde jeder Art verfiigen O JA O NEIN
B Zahlungen und Wertgegenstdnde annehmen (O JA O NEIN
B Verbindlichkeiten eingehen (O JA O NEIN

B Willenserklarungen beziiglich meiner Konten, Depots und Safes abgeben. Sie darf
mich im Geschéftsverkehr mit Kreditinstituten vertreten (bitte beachten Sie hierzu
auch den nachfolgenden Hinweis) OJA O NEIN

B Schenkungen in dem Rahmen vornehmen, der einem Betreuer rechtlich gestattet ist. (O JA O NEIN

B Folgende Geschifte soll sie nicht wahrnehmen kénnen

Hinweis: Fiir die Vermdégenssorge in Bankangelegenheiten sollten Sie auf die von Ihrer Bank/Sparkasse
angebotene Konto-/Depotvollmacht zuriickgreifen (Muster im Anhang). Diese Vollmacht berechtigt den
Bevollméchtigten zur Vornahme aller Geschéfte, die mit der Konto- und Depotfiihrung in unmittelbarem
Zusammenhang stehen. Es werden ihm keine Befugnisse eingerdumt, die fiir den normalen Geschéfts-
verkehr unnétig sind, wie z. B. der Abschluss von Finanztermingeschéften. Die Konto-Depotvollmacht
sollten Sie grundsatzlich in Ihrer Bank oder Sparkasse unterzeichnen; etwaige spétere Zweifel an der
Wirksamkeit der Vollmachtserteilung kénnen hierdurch ausgeraumt werden. Kénnen Sie Ihre Bank/
Sparkasse nicht aufsuchen, wird sich im Gesprdch mit Ihrer Bank/Sparkasse sicher eine Losung finden.

Fir Immobiliengeschéfte, Aufnahme von Darlehen sowie fiir Handelsgewerbe ist eine notarielle Vollmacht
erforderlich!

5. Post und Fernmeldeverkehr

B Sie darf die fiir mich bestimmte Post entgegennehmen und 6ffnen sowie tiber den
Fernmeldeverkehr entscheiden. Sie darf alle hiermit zusammenhdngenden Willens-
erkldrungen (z. B. Vertragsabschliisse, Kiindigungen) abgeben. OJA (O NEIN

6. Vertretung vor Gericht

B Sie darf mich gegeniiber Gerichten vertreten sowie Prozesshandlungen aller Art vornehmen. O JA O NEIN

Fortsetzung Seite 4
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Untervollmacht

Sie darf Untervollmacht erteilen. O JA O NEIN

Betreuungsverfiigung

Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung (,,rechtliche Betreuung®)
erforderlich sein sollte, bitte ich, die oben bezeichnete Vertrauensperson als Betreuer
zu bestellen. OJA O NEIN

Geltung tiber den Tod hinaus
Die Vollmacht gilt iiber den Tod hinaus. OJA O NEIN

10. Weitere Regelungen

|
Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtgeberin/des Vollmachtgebers
Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtnehmerin/des Vollmachtnehmers

letzte Seite
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